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CIRUGIA UNGUEAL: Técnicas quirurgicas.
Protocolos de actuacion y complicaciones

Daniel Torres y Carmen Lopez

SEDES. &




FFFFFFFFF

% S o g 3 o s e - r—a e
— e e e S - T - . 5

o Programa: introduccion, objetivos y metodologia

(™ Viernesy Sabado

-Formacion dirigida a podologos, disenado para la comprension
integral en cirugia ungueal. A lo largo de la formacion, el alumno
adquirira los conocimientos teoricos y practicos necesarios para el
diagnostico, tratamiento quirurgico y manejo de las complicaciones
mas frecuentes de las patologias ungueales.

El programa abarca desde los fundamentos anatomicos y principios
quirurgicos, hasta la aplicacion practica de las téecnicas mas
utilizadas, combinando teoria, analisis de casos clinicos y practicas
en modelos simulados, con un enfoque seguro, resolutivo y
clinicamente actualizado.



FFFFFFFFF

e T A L TS T _ — - R

o Programa: introduccion, objetivos y metodologia
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-OBJETIVOS GENERALES

- Conocer y aplicar las técnicas quirdrgicas mas comunes en cirugia ungueal.
- Capacitar al alumno para el abordaje integral del paciente antes, durantey
después de la cirugia ungueal.

- Identificar, prevenir y manejar las complicaciones derivadas de las distintas
técnicas quirurgicas.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Al finalizar el curso, el alumno sera capaz de:

- Identificar las principales patologias ungueales y los estadios de la
onicocriptosis.

- Conocer la anatomia quirurgica ungueal y los principios basicos de la cirugia
ungueal.

- Seleccionar la técnica quirurgica mas adecuada segun el caso clinico.

- Aplicar correctamente las técnicas de Frost, Winograd y Fenol.

- Manejar al paciente en el preoperatorio y postoperatorio.

- Adquirir destreza practica mediante la realizacion de técnicas en simuladores.
- Reconocer y manejar las complicaciones quirurgicas, anestésicas y derivadas
del uso de agentes esclerosantes.
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PARTE TEORICA

Anatomia quirurgica ungueal.

Principios generales de la cirugia ungueal.

Patologias ungueales y periungueales.
Onicocriptosis: clasificacion y estadios.

Manejo del paciente quirurgico (pre y postoperatorio).

Técnicas quirurgicas:

Técnica de Frost: indicaciones, procedimiento y complicaciones.
Técnica de Winograd: indicaciones, procedimiento y complicaciones.
Técnica de Fenol: indicaciones, procedimiento y complicaciones.
Matricectomias no incisionales.

Matricectomias incisionales parciales y totales.

Patologia subungueal: exostosis y osteocondroma.

Complicaciones quirurgicas y anestésicas en cirugia ungueal.
Tenotomia del extensor largo

Presentacion y discusion de casos clinicos.
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PARTE PRACTICA

Preparacion prequirurgica:

- Instrumental quirurgico.
- Preparacion del campo y del paciente.
- Elaboracion de un plan prequirurgico a partir de un caso clinico.

Practica de técnicas quirurgicas en simuladores:

- Técnica de Frost.
- Técnica de Winograd.
- Técnicas de suturas y plastias utiles para ONC.

- Manejo practico de complicaciones quirurgicas expuestas durante el curso

e CASOS CLINICOS
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Horario
Viernes: 15:30 - 20:30
Sabado: 9:00 - 14:00; 15:30 - 20:30



Equipo Docente

» Podologo graduado por la UV, realizo el master de
técnicas quirurgicas de antepie de la UCV y el master
de cirugia del pie de la UCAM. » Ademas, ejerce como
podologo especialista de cirugia del pie en Clinica Dr
Daniel Torres Cirugia y Biomecanica del pie. » Docente
nacional e internacional con mas de 15 anos de
experiencia

» Podologa graduada por la UMA, realizo el master de
tecnicas quirurgicas de antepie de la UCV y el master
de cirugia del pie de la UCAM. » Ademas, ejerce como
podologa especialista de cirugia del pie en Clinica
Podologia avanzada Carmen Lopez » Especialista en
cirugia ungueal y osteoarticular.
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