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Intervencionismo ecoguiadoen
patologia: Técnicas, PRP e infiltraciones
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(™ Viernesy Sabado. 20h de formacion
OBJETIVO DEL CURSO

El intervencionismo ecoguiado se ha implementado como uno de los
tratamientos mas importantes en el ambito de la podologia, dada su enorme
eficacia y reusltados, minimizando a la vez, los efectos no deseados de técnicas
sin ecoguiar y ante una incertidumbre de no saber por qué tal vez no dio el
resultado esperado.

Con este curso queremos que aprendas y practiques las principales técnicas de
intervencionismo ecoguiado que se pueden realizar en patologia del pie y tobillo,
realizando practica sobre pieza cadavérica y pacientes reales, observando como
la efectividad, en muchas ocasiones, consiste en acertar en el diagnostico
ecograficoy aplicarlo en el tejido diana.

Obijetivos del curso:

-Conocer las tecnicas existentes en intervencionismo ecoguiado

-Conocer las patologias podologicas que se abordaran y sus respectivos
tratamientos

-Aprender a aplicar tecnicas de intervencionismo avanzado sobre cadaver como
PRP (plasma rico en plaquetas) y todo tipo de técnicas infiltrativas (farmacos,
infiltraciones volumeétricas. radiofrecuencia pulsada...
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™ VIERNES

e LESIONESEN PIEY TOBILLO. FISIOLOGIA DE LA LESICON Y LA

REPARACION DE TEJIDOS
e FARMACOS INFILTRABLESY TERAPIAS ECOGUIADAS:

1.Plasma rico en Plaquetas
2.Glucocorticoides

3.Anestésicos locales

4.Glucosa hipertonica

5.Acido hialuronico

6.Colageno inyectable

7.Alcohol

8.Radiofrecuencia pulsada (rizolisis)

e PREAPRACION Y MANIPULACION DE FARMACOS Y PRODUCTOS
INYECTABLES. TERAPIAS ECOGUIADAS

1. Aparateje ecografico
2.Imagen ecografica normal y patologica de las principales lesiones

e CASOS CLINICOS REALES - razonamiento clinico y protocoélos de abordaje
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™ SABADO

SALA DE DISECCION
» Anestesia ecoguiada del nervio tibial, nervio peroneo, sural y safeno
* Infiltraciones de la fascia plantar
* Infiltraciones del tunel del tarso
« Infiltraciones metatarsofalangicas
* Infiltraciones del complejo neuroma-bursa
* Intervencionismo ecoguiado en las tendinopatias aquileas no insercionales
* Intervencionismo ecoguiado en las tendinopatias aquileas insercionales
» Fasciotomia percutanea ecoguiada

» Otros abordajes ecoguiados y tips de interes
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Horario
Viernes: 9:00 - 14:00; 15:30 - 20:30
Sabado: 9:00 - 14:00; 15:30 - 20:30



Equipo Docente

»Podologo, Master Universitario en Investigacion y
doctorado por la universidad de Sevilla sobre
tratamientos ecoguiados para el dolor de talon»

»Es docente en Experto Universitario en Podologia
Deportiva, y ha sido docente de muiltiples cursos
sobre ecografia e intervencionismo ecoguiado,
biomecanica de lamarchay carrera»

Dr. Rubén Montes Salas

»Podologo, director del Instituto de biomecanica
Vitruvio.» Director del experto en intervencionismo
ecoguiado de PROPODE» Jefe de Senicios de

ol Ji ] podologia en Clinica Valdelasfuentes » Asesor de Atlanta
Dr. Gabriel Camunas Nieves Laboratorios » Miembro de SEECO (Asociacion Espanola
de Ecografia » Miembro de AECP (Asociacion Espanola

de Cirugia Podologica» Miembro de AEPODE
(Asociacion Espanola de Podologia Deportiva»
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