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INTRODUCCIÓN

Un años más, celebramos nuestro pstgrado en podología pediátrica. Gracias
al trabajo de todas que hemos realizado durante las ediciones que hemos
realizado con éxito, esta formación, se ha convertido en una referencia tanto
nacional como internacional en podología pediátrica. Conocerás en
profundidad, y eminentemente práctica, la exploración, el razonamiento
clínico y el tratamiento de la patología infantil. Contamos con profesionales
que han dedicado gran parte de su práctica clínica a esta especialidad, y
nuestro objetivo es que en todas estas horas de formación, aprendas a
abordar con tranquilidad y conocimiento un perfil de pacientes cada vez
más demandante en consulta podológica. 

Además, formarás parte de una comunidad de alumnos que han
compartido ya esta experiencia, de forma que podamos compartir casos
clínicos y poder sacar adelante cualquier patología que tengas delante. 

Conocerás a profesionales de diferentes ramas sanitarias y diferentes
especialidad de la podología, para que tengas el mejor enfoque clínico en
podología pediática. 



SEMINARIO 1: PATOLOGÍA CONGÉNITA DEL PIE

Dra. Marta Vinyals Rodríguez. 20h de formación

 
1.Pie Zambo
2.Pie Talo 
3.Astrágalo Vertical
4.Exploración de las patologías congénitas

PROGRAMA SEMINARIO



Equipo Docente

CAMPING

Dra. Marta Vinyals Rodríguez 

Gabriel Camuñas

» Graduada en Podología por la Universidad de
Barcelona » Máster en Cirugía del Pie por la
Universidad de Barcelona » Doctora Cum Laude por la
Universidad de Barcelona. » Especialista en el
tratamiento del pie zambo y Método Ponseti.
» Coordinadora y profesora del postgrado curso
superior universitario del tratamiento de pie equinovaro
y método Ponseti »



HORARIO

Horario
Sábado:   9:00 – 14:00; 15:30 – 20:30 
Domingo: 9:00 – 14:00; 15:30 – 20:30 



SEMINARIO 2: EVALUACIÓN DEL PIE INFANTIL

APLICADO A LA EVIDENCIA CIENTÍFICA ACTUAL

Dr. Gabriel Gijón Noguerón. 15h de formación

1.¿Cómo evaluamos un paciente infantil?
Intrumentos 
Validaciones
Cuantificación de la progresión 

2. Relación de la posición del pie con la postura global

3. Punto de vista del investigador

4. ¿Cómo conseguir información diable para seguir actualizado?

5. Modelo bio-psico-social

6. Casos clínicos

PROGRAMA SEMINARIO



CAMPING

Equipo Docente

Dr. Gabriel Gijón Noguerón 

Gabriel Camuñas

» Profesor en la Facultad de Ciencias de la Salud de la
Universidad de Málaga (UMA)» Especialista en pie
infantil» Director de la Cátedra de Salud del Pie infantil
(SAPI) » Múltiples publicaciones científicas en
podología infantil » Desarrollando proyectos de
investigación sobre calzado, marcha y salud musculo
esquelética » Práctica clínica en podología en
podología pediátrica desde hace varios años »



HORARIO

Horario
Viernes:  15:30 – 20:30

Sábado: 9:00 – 14:00; 15:30 – 20:30 



SEMINARIO 3: CALZADO INFANTIL. CÓMO ELEGIR LA

MEJOR OPCIÓN PARA TUS PACIENTES

D. Manuel Vidal Lamela (@lpodomanu). 10h de formación

1.Anatomía del calzado
2.Calzado para cada fase del desarrollo
3.Calzado y patología
4.Los mejores calzados para los peques

PROGRAMA SEMINARIO



CAMPING

Equipo Docente

D. Manuel VIdal Lamela

Gabriel Camuñas

» Graduado en podología por la UDC» Máster en
Asistencia e Investigacion Sanitaria» Director de
podología y biomecánica Compostela»
Divulgador en redes sociales»



HORARIO

Horario

Domingo: 9:00 – 14:00; 15:30 – 20:30 



SEMINARIO 4: EXPLORACIÓN CLÍNICA. DESDE QUE

EL NIÑO ENTRA A CONSULTA HASTA QUE SE VA

Dra. Mª Ángeles Gómez Benítez. 30h de formación

1.Motivo de consulta
2.Anamnesis 
3.Exploración postural global
4.Exploración en camilla (articular, muscular, reflejos)
5.Dinámica
6.Zapato

PROGRAMA SEMINARIO



Equipo Docente

CAMPING

Dra. Mª Ángeles Gómez Benítez

Gabriel Camuñas

» Graduada en podología por la UMA » Doctora en
podología infantil por la Universidad de Sevilla »
Profesora del departamento de podología de la
Universidad de Sevilla » Máster en biomecánica y
ortopodología por la universidad de Sevilla » Experto
en exploración biomecánica y análisis de movimiento
por la UMH » Directora de la Clínica de Podología
Jimena » Podóloga en clínica Beiman Sevilla »
Podóloga en el centro de terapia infantil Crin »



HORARIO

Horario

Jueves: 15:30 – 20:30 
Viernes: Domingo: 9:00 – 14:00; 15:30 – 20:30 
Sábado: Domingo: 9:00 – 14:00; 15:30 – 20:30 

Domingo: 9:00 – 14:00



SEMINARIO 5: ABORDAJE POSTUROLÓGICO EN PEDIATRÍA

Dña. Eider Lopetegui. 20h de formación

1.Posturología: Conceptos básicos. Captores posturales.
¿Cómo detectar si están alterados?

2.Tests posturales para la comunicación en equipo
multidisciplinar en pediatría 

3.Abordaje del pie valgo infantil, desde la posturología y su
relación con la respiración bucal 

4.Captor principal vs captor secundario. ¿Por dónde
empezamos a tratar?

PROGRAMA SEMINARIO



Equipo Docente

CAMPING

Dña. Eider Lopetegui Ostolaza

Gabriel Camuñas

» Diplomada en podología por la UB 1999  » Máster en
ciencias médicas aplicadas a la actividad física y al
deporte UDL 2000 » Máster en Ortopodología UB
2002 » Máster en Patomecánica del pie sus
tratamientos Ortopodológicos UB 2005 » Especialidad
en Posturología y podoposturologia en la escuela de
Philippe Villeneuve ESPV 2014-2018 » Posturoterapia
Neurosensorial ESPV 2018-2020 » Posturoterapia
Neurosensorial ESPV postura y emoción 2021»



HORARIO

Horario

Viernes: 9:00 – 14:00; 15:30 – 20:30 
Sábado: 9:00 – 14:00; 15:30 – 20:30 



SEMINARIO 6: PATOLOGÍA DERMATOLÓGICA Y UNGUEAL EN

EL PIE INFANTIL

Dña. Enar Rodriguez González y Dra. Sara García Oreja. 10h de formación

1. Anatomía y fisiología de piel y uñas

• Anatomía y fisiología de piel y uñas.

• Tipos de lesiones más frecuentes.

2. Patología dérmica infantil

2.1. Enfermedades de la piel no infecciosas

• Eccemas.

• Dermatitis atópica.

• Dermatitis plantar juvenil.

• Querato-dermia.

• Psoriasis.

• Hiperhidrosis y bromhidrosis.

• Xerosis.

• Eritema pernio.

PROGRAMA SEMINARIO



SEMINARIO 6: PATOLOGÍA DERMATOLÓGICA Y UNGUEAL EN EL PIE

INFANTIL

Dña. Enar Rodriguez González y Dra. Sara García Oreja. 10h de formación

2.2. Infecciones bacterianas

• Eritrasma.

• Queratolisis punctata.

• Impétigo.

• Absceso.

• Celulitis.

• Onicocriptosis y paroniquia.

• Pseudomona en uñas (uñas verdes).

• Antibioterapia.

2.3. Infecciones fúngicas o dermatomicosis

• Onicomicosis.

• Dermatomicosis.
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SEMINARIO 6: PATOLOGÍA DERMATOLÓGICA Y UNGUEAL EN EL PIE

INFANTIL

Dña. Enar Rodriguez González y Dra. Sara García Oreja. 10h de formación

2.2. Infecciones bacterianas

• Eritrasma.

• Queratolisis punctata.

• Impétigo.

• Absceso.

• Celulitis.

• Onicocriptosis y paroniquia.

• Pseudomona en uñas (uñas verdes).

• Antibioterapia.

2.3. Infecciones fúngicas o dermatomicosis

• Onicomicosis.

• Dermatomicosis.

PROGRAMA SEMINARIO



SEMINARIO 6: PATOLOGÍA DERMATOLÓGICA Y UNGUEAL EN EL PIE INFANTIL

Dña. Enar Rodriguez González y Dra. Sara García Oreja. 10h de formación

2.4. Infecciones víricas

• Papiloma (diagnóstico diferencial con talones negros, poroma ecrino y otros tumores).

• Molusco contagioso.

• Herpes.

• Síndrome boca-mano-pie.

3. Tumores

• Osteocondroma.

• Exóstosis.

• Koenen.

• Melanoma.

• Fibromas.

• Granuloma piógeno.

• Tumor glómico.

• Quiste mixoide.

• Cuerpo extraño.

• Pápulas piezogénicas.

PROGRAMA SEMINARIO



SEMINARIO 6: PATOLOGÍA DERMATOLÓGICA Y UNGUEAL EN EL PIE INFANTIL

Dña. Enar Rodriguez González y Dra. Sara García Oreja. 10h de formación

4. Patología ungueal infantil

4.1. Alteraciones traumáticas

• Hematoma plantar y subungueal.

• Onicolisis.

• Onicogrifosis.

• Onicomadesis.

• Retroniquia.

4.2. Patología inflamatoria e infecciosa

• Relacionada con los apartados de infecciones bacterianas y fúngicas.

5. Procedimientos terapéuticos

• Reconstrucción ungueal.

• Anestesia por infiltración.

• Bloqueo digital.

• Bloqueo tibial posterior.

PROGRAMA SEMINARIO



Equipo Docente

CAMPING

Dña. Enar Rodríguez González

Gabriel Camuñas

Dra. Sara García Oreja

» Dra. en cuidados de la salud por la UCM »
Podóloga adjunta en la CUP de la UCM » Especialista
en patología ungueal por la UEx » Podóloga interna
residente en la CUP de la UCM » Máster en
investigación en cuidados de la salud de la UCM »
Acreditada en la ANECA como profesora doctorada » 

» Máster en pie diabético por la UCM  » Máster de
investigación en ciencias de la salud por la UNIR »
Podologa interna Residente de la UCM » Podóloga en
el Hospital San Pedro Logroño de la Rioja »
Colaboradora en docencia como podóloga interna
Residente en la UCM»



HORARIO

Horario
 

Domingo: 9:00 – 14:00; 15:30 – 20:30 



SEMINARIO 7: EXPLORACIÓN, DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO ORTÉSICO DE LAS

PRINCIPALES ALTERACIONES BIOMECÁNICAS EN EL PACIENTE INFANTIL 

D. Eugeni Llorca Bordes. 15h de formación 

1. Principales motivos de consulta del paciente infantil: anamnesis, datos clínicos y

principales. 

2.Maniobras biomecánicas en la exploración pediátrica. 

3.Análsis de la Marcha Intantil 

4.Análisis de los factores de prograsión asociado al pie plano infantil:

Retracción cadena muscular posterior 

Hiperlaxitud ligamentos 

Genu Valgo 

Obesidad

5. Alteraciones torsionales 
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SEMINARIO 7: EXPLORACIÓN, DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO ORTÉSICO DE LAS

PRINCIPALES ALTERACIONES BIOMECÁNICAS EN EL PACIENTE INFANTIL 

D. Eugeni Llorca Bordes. 15h de formación 

6. Interperación Radiografía Infantil: 

Signos de prono-supinación en edad pediátrica 

identificación y tratamiento de Freiberg, Köhler, Sever, Osgood, Schlatter y coaliciones

tarsales 

Consideraciones terapéuticas en el tratamiento ortésico pie plano infantil. Principales

errores en el tratamiento con plantillas y cómo solucionarlos. 

7. Sesión práctica: exploración de las principales maniobras de exploración en Podología

Pediátrica 

8. Toma de moldes en espuma fenólica 

9. Casos Clínicos: descripción del tratamiento ortésico, calzadoterapia y médico

rehabilitador de las principales patologías en edad infantil sobre casos clínicos reales.

PROGRAMA SEMINARIO



Equipo Docente

CAMPING

D. Eugeni Llorca Bordes

Gabriel Camuñas

» Director de “PEU Clínica de Podología”, centro
especializado en Biomecánica, Podología Deportiva y
Podología Pediátrica. » Profesor en el Máster
"Ortopodología aplicada" en la Universidad de
Manresa. » Profesor en los Máster de “Podología
Deportiva”,  “Podología Pediátrica” y "Podologia
Clínica"  WAPS » Profesor de “Podología Infantil” en la
Universidad Miguel Hernández de Elche, durante el
curso 2018/2019 »



HORARIO

Horario
 

Viernes: 9:00 – 14:00; 15:30 – 20:30 
Sábado: 9:00 – 14:00



SEMINARIO 8: ORTOPOLÓGICO INFANTIL

D. Sergi Prades Valls (@brain4feet). 15h de formación 

- Teoría mediante PPT sobre ortopediatria general. DAFOS. Férulas concretas relacionadas con patologías

de EEII

- Teoría de Escoliosis y Espalda

- Teoría Cráneo cefálica. Valoración instrumentada triple

-  - Explicación teórica de la organización de la visita

- Teoría aplicada sobre la extensa opción terapéutica de materiales que tenemos en distintas casas

comerciales (fuera de la propia podología)

- Teoría aplicada mediante videos sobre el método Brain4Feet® de confección de soportes plantares

- Demostración práctica de la confección de uno o dos soportes plantares al gusto de la audiencia, en

frente de todo el público con permiso de registro mediante fotografías o videos a medida que los/las

asistentes van preguntando libremente.

- Sesión práctica de confección de soportes plantares para paciente pediátrico y recursos

ortopodológicos generales. Triple de Brain. Dummies. Descargas. Serigrafiado

- Confección. Diseño. Montaje. Pulido y Acabado del SP

PROGRAMA SEMINARIO



Equipo Docente

CAMPING

D. Sergi Prades Valls

Gabriel Camuñas

» Licenciado en Biología, Técnico Superior de
Ortoprotésica, » Graduado en Podología, » Profesor de
materiales en el CFGS de ortoprotésica en Barcelona, »
Coordinador y profesor del Máster de Ortopodología
Aplicada en la U Manresa »Creador y CEO de
Brain4Feet®, » ponente en congreso Nacional de
Podologia 2023 y con amplia experiencia en docencia »



HORARIO

Horario

Sábado: 15:30 – 20:30 
Domingo: 9:00 – 14:00; 15:30 – 20:30 



SEMINARIO 9: PATOLOGÍA PEDIÁTRICA CLÍNICA. ORTONIXIA INFANTIL

Dña. Cristina Martínez Boix. 5h de formación 

1. Patología ungueal infantil 

2.Tratamiento conservador con ortonixias

PROGRAMA SEMINARIO



Equipo Docente

CAMPING

Dña. Cristina Martínez Boix

Gabriel Camuñas

» Podóloga práctica privada en Elche. Especializada en
cirugía del antepié y tratamientos correctores, »
Formadora autorizada en España por 3TO GmbH. » »
Miembro de la Junta del Colegio Oficial de Podólogos
de la Comunidad Valenciana y profesora del
Especialista  Universitario en Patología Ungueal en la
Universidad de Extremadura. »



HORARIO

Horario

Viernes: 9:00 – 14:00



SEMINARIO 10: REFLEJOS PRIMITIVOS Y NEURODESARROLLO

Dña. Sandra Balaguer Solé. 20h de formación

1. Neurodesarrollo en la extremidad inferior 

2.Neurointegración en el primer año de vida 

3.Exploración de los reflejos primitivos del bebé y de los reflejos posturales

del adulto

4.Protocolo de exploración en paciente pediátrico 

5.Ejercicio terapéutico

PROGRAMA SEMINARIO



Equipo Docente

CAMPING

Dña. Sandra Balaguer Solé

Gabriel Camuñas

» Diplomada en fisioterapia » Osteópata DO » Profesora
adjunta en la escuela de Osteopatía de Madrid (EOM) »
Postgrado Universitario de Terapia Manual Osteopática
realizado en la EOM » Curso de osteopatía y obstreticia
»Curso en fisioterapia respiratoria pediátrica» Curso de
posturología clínica»



HORARIO

Horario

Viernes: 15:30 – 20:30 
Sábado: 9:00 – 14:00; 15:30 – 20:30 

Domingo: 9:00 – 14:00



HORARIO

Horario

Viernes: 15:30 – 20:30 
Sábado: 9:00 – 14:00; 15:30 – 20:30 

Domingo: 9:00 – 14:00



SEMINARIO BONUS

CASOS CLÍNICOS Y PACIENTES REALES 

A CARGO DEL EQUIPO COORDINADOR DE GOPODO FORMACIÓN Y ANTIGUOS

ALUMNOS

 SEMINARIO BONUS



HORARIO

Horario

Sábado: 9:00 – 14:00; 15:30 – 20:30 
Domingo: 9:00 – 14:00


