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PROGRAMA

Ecografia clinica en podologia
De laimagen a la decision

SEDES: =

Madrid: Sabado 25 ¥ Domingo 26 de julio del 2026
Valencia: Sabado 17 y Domingo 18 de abril del 2017




Aprende a ver, interpretar y actuar con criterio
clinico real. En nuestra formacion lograras:

e Saber que estas viendo realmente

e Saber cuando te cambia el diagnostico

e Y sobre todo: qué hacer después con esa
informacion



PROGRAMA DEL CURSO

|. BLOQUE | - APRENDERA VER

Obijetivo: Quitar el miedo al ecografo

Como piensa un clinico cuando usa ecografia

Anatomia ecografica basica (pero aplicada, no solo académica)
Ajustes clave SIN tecnicismos innecesarios

Errores tipicos (y como evitarlos desde el minuto 1)

Promesa: Lo que crees que ver vs lo que realmente es (casos sorpresal).

Il. BLOQUE Il - INTERPRETAR SIN DUDAR

Objetivo: Pasar de laimagen al diagnostico.

1. Ecografia de:

Fascia plantar

Tendones

Sistema nervioso periférico

Ligamentos importantes

Articulaciones de interés clinico

Bursasy otras estrcuturas de interés clinico
2. Qué es normal vs Que es patologico

3. Hallazgos que cambian tu decision clinica

Promesa: Te doy laimagen. Tu dime qué harias en consulta.
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lIl. BLOQUE Il - ECOGRAFIA QUE CAMBIA TU TRATAMIENTO

Objetivo: Integrar la ecografia en tu dia a dia.

1. Como usar la eco para:
 Confirmar diagnosticos
 Evitar errores clinicos
 Justificar tratamientos
2. Casos reales:
e Fascia
e Tendones
» Patologia articular
e Lesiones mas comunes en consulta

Promesa: Casos reales completos: desde paciente hasta la decision final.

IV.BLOQUE IV - MANOS A LA SONDA

Objetivo: Ganar seguridad real.
» Exploracion guiada paso a paso
» Protocolos rapidos de consulta
e Como explorar en menos de 5 minutos

Promesa: Cada alumno sale sabiendo hacer una exploracion util en consulta.

N -.‘.. P




PROGRAMA DEL CURSO

V.BLOQUE V - LO QUE NADIE TE CUENTA DE LA ECOGRAFIZ

Objetivo: Adquirir seguridad y mejorar toma de decisiones.

e Cuando NO usar ecografia

« Falsos positivos que te pueden confudir

 Errores que cambian tratamientos

e Como no depender de la eco, sino usarla con criterio

Promesa: No vas a aprender solo a usar un ecografo... \/as a aprender a:

ver mejor, diagnosticar con mas seguridady tomar decisiones clinicas con
criterio.

VIII. EQUIPO DOCENTE

Daniel Torres Montalvo
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